Kur kreiptis pagalbos, jeigu vaikas vartoja psichoaktyvigsias medziagas?

Jeigu jtariate ar zinote, kad vaikas vartoja psichoaktyvigsias medziagas (alkoholj, narkotikus ar kt.), labai
svarbu kuo anksciau kreiptis pagalbos. Lietuvoje pagalba teikiama tiek savivaldybés, tiek respublikiniu
lygmeniu.

Biitinoji (skubi) pagalba asmenims (tame tarpe ir vaikams) apsinuodijus psichoaktyviosiomis medziagomis
teikiama asmens sveikatos prieziiiros jstaigose esanciuose reanimacijos skyriuose ir/ar toksikologijos
skyriuose.

Respublikiniame priklausomybés ligy centre paslaugos, teikiamos nepilnameciams, yra nemokamos, taciau
bitinas Seimos gydytojo ar gydytojo psichiatro siuntimas.

Paslaugos gali biiti teikiamos ir neatskleidziant asmens tapatybés.

I vaiky ir paaugliy psichiatro konsultacija gali patys registruotis paaugliai nuo 16 m. Jaunesni nei 16 m.
registruojami ir laukiami atvykstant su jstatyminiais atstovais.

Norédami pradéti gydyma, turite uZsiregistruoti, skambindami | jiisy pasirinktg filialg:
o Vilniaus filialas, tel. nr.: +370 5 232 55 45
e Kauno filialas, tel. nr.: +370 37 33 19 96
o Klaipédos filialas, tel. nr.: +370 46 43 31 66, mob. tel. nr.: +370 649 15393
o Panevézio filialas, tel. nr.: +370 45 58 26 73

Pirmiausia uzsiregistruojama gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro Kkonsultacijai, kuris nustato
tolimesnj gydymo plana.

Gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras konsultacijos metu jvertins sveikatos bikle ir, nustacius zalinga
vartojimg ar priklausomybes diagnoze, suteiks informacija apie priklausomybés sutrikimg bei galimus
gydymo budus. Gydytojas taip pat i§raSo siuntimus } RPLC Vaiky dienos stacionarg Vilniaus filiale, Vaiky
ir paaugliy psichosocialinés reabilitacijos skyriy Kauno filiale bei Vaiky dienos stacionarg Klaipédos filiale.
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PASLAUGOS TEIKEJAS PASLAUGA ADRESAS
Viesosios istaigos Naujosios Gydytojo psichiatro Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmene,
Akmenés ligoninés-sveikatos konsultacija, tel.nr.: +370 425 57051
centro Psichikos sveikatos psichologo konsultacija,
centras psichodiagnostika,

socialinio darbuotojo paslauga.
UAB Akmenés sveikatos centro | Gydytojo psichiatro Vytauto g. 12, Naujoji Akmeneé,
Psichikos sveikatos centras konsultacija, tel.nr.: +370 425 46336

psichologo konsultacija,
psichodiagnostika, psichikos
sveikatos slaugytojo paslauga,

socialinio darbuotojo paslauga.

Akmenés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuras

Ankstyvosios intervencijos
programa. Prevencing,
Sviet¢jiSka veikla.

V. Kudirkos g. 27, Naujoji
Akmene
tel.nr.: +370 690 54186,



https://www.google.com/search?q=UAB+Akmen%C4%97s+sveikatos+centro%0D%0APsichikos+sveikatos+centras%0D%0A&sca_esv=2a704d97ad930897&sxsrf=ANbL-n4OvLQFM4rtHr-yGPQBmNDYOgrzxA%3A1776755469153&source=hp&ei=DSPnaeDQB9mnhbIPhuSuiAI&iflsig=AFdpzrgAAAAAaecxHcRbnHNE83oTgSFKq1BBy0CZirmv&ved=0ahUKEwigi9z0sf6TAxXZU0EAHQayCyEQ4dUDCCA&uact=5&oq=UAB+Akmen%C4%97s+sveikatos+centro%0D%0APsichikos+sveikatos+centras%0D%0A&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IjpVQUIgQWttZW7El3Mgc3ZlaWthdG9zIGNlbnRybwpQc2ljaGlrb3Mgc3ZlaWthdG9zIGNlbnRyYXMKSABQAFgAcAB4AJABAJgBAKABAKoBALgBA8gBAPgBAvgBAZgCAKACAJgDAJIHAKAHALIHALgHAMIHAMgHAIAIAA&sclient=gws-wiz

info@akmenesrvsb.lt

VieSoji jstaiga Naujosios Pirminés asmens sveikatos Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené
Akmenés ligoniné-sveikatos priezitiros paslaugos. tel.nr.: registratiira: +370 425
centras 56557, priémimo skyrius: +370

425 56574, administracija: (+370
603) 65416 akmene@nal.lt
Akmenés rajono savivaldybés | Psichologo konsultacija. Vytauto g.3, Naujoji Akmeng,
Svietimo pagalbos tarnyba tel.nr.: +370 425 56860, +370 619
55 274, info@arspt.lt
Respublikinis priklausomybés | Specialisty konsultacija tévams, | Gerosios Vilties g. 3, Vilnius

ligy centras. Vilniaus filialas vaiky ir paaugliy psichiatro tel.nr.: +370 8 5213 7274
konsultacija, vaiky ir jaunimo registratura@rplc.lt

reabilitacija. Paslauga gali buti
teikiama ambulatoriniame
skyriuje arba dienos stacionare.

Respublikinis priklausomybés | Vaiky ir paaugliy psichocialiné¢ | Giedrai¢iy g. 8, Kaunas,
ligy centras. Kauno filialas reabilitacija, gydytojo tel.nr.:+370 37 33 32 55,
psichiatro, vaiky ir paaugliy registratura.kaunas@rplc.lt
psichiatro, medicinos
psichologo, socialinio
darbuotojo konsultacijos,

pacienty artimyjy

konsultavimas.
Respublikinis priklausomybés | Vaiky ir paaugliy reabilitacija, | Jaunystés g.4, Klaipéda, tel.nr.:
ligy centras. Klaipédos filialas | yra galimybé gydytis ir nuo +370 46 41 50 25,

azartiniy loSimy registratura.klaipeda@rplc.It

priklausomybés. Paslauga
teikiama ambulatoriskai (dienos
stacionaras). Dienos stacionaro
darbo laikas 7.30 — 17.30 val.

kiekvieng darbo diena.
Respublikinis priklausomybés | Vaiky ir paaugliy psichiatro Tinkly g. 8, Panevézys, tel.nr.:
ligy centras. Panevézio filialas | konsultacijos, psichologo +370 45 582 673,
konsultacijos priklausomybiy registratura.panevezys@rplc.lt

(narkotiky, alkoholio) vertinimas
ir gydymas, ambulatorinis
gydymas, stacionarinis gydymas
(kai reikalinga), Seimos
konsultacijos ir motyvacing

terapija.
Akmeneés r. savivaldybes Koordinuotai teikiamos L.Petraviciaus a.2, Naujoji
administracijos vaiko gerovés | paslaugos. Minimalios ar Akmeng,
komisija vidutings prieziiros priemoniy | tel.nr.:8 425 57 133

skyrimas andromeda.makseliene(@akmene.lt
Vaiko ugdymo jstaiga Socialinio pedagogo, Savivaldybés ugdymo jstaigos

psichologo konsultacijos.

Daugiau naudingos informacijos apie psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijg galite rasti -
https://www.rplc.lt/
Parengé:  Akmenés rajono savivaldybés administracijos Svietimo, kultiros ir sporto skyriaus
tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoré Andromeda Makseliené
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