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ANKSTYVOSIOS INTERVENCIJOS

P R

O GR A M A

KAS TAI?

Mokslo ir faktiniais duomenimis pagrjsta tarptautiné programa, )
kurig nuo 2013 m. Lietuvoje diegia Narkotiky, tabako ir alkoholio
kontrolés departamentas.

KAM
SKIRTA?

Eksperimentavimo su psichoaktyviomis medziagomis
(iSskyrus tabaku) ar nereguliaraus jy vartojimo patirtj
turintiems 14-21 mety jaunuoliams, kurie dar néra priklausomi.

KUO
ISSKIRTINE?

Nemoralizuojantis, negasdinantis, nesmerkiantis poziuris,
interaktyvus metodai, atvira erdvé kalbétis, rasti atsakymus ir
motyvuoti pokyc¢iams.

Ugdyti kritinj mastyma, skatinti atsisakyti alkoholio ar
narkotiky vartojimo ir sudaryti galimybes jauniems zmonéms
bati iSklausytiems bei suprastiems.

KOKIA

TRUKME?

Trunka iki 10 valandy, kurios apima pradinj ir baigiamajj
pokalbius, 8 val. praktinius uzsi€mimus grupéje.

KAS
VYKDO?

Pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos ir (ar)
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialistai.

KADA
VYKDO?

Kai surenkama 6-12 jaunuoliy grupé. Dalyvavimas gali bati
savanoriskas ar jpareigojantis (kaip administracinio poveikio ar
vaiko minimalios priezilros priemoné).

KUR
REGISTRUOTIS?

o

Dalyviy registracija vykdo ir programos baigimo pazymeéjimus
iSduoda savivaldybiy visuomenés sveikatos biurai.

J

KAM AKTUALI SI
INFORMACLJA?

Alkoholio ar narkotiky vartojimo patirtj turintiems jaunuoliams, jy )
draugams, tévams, mokytojams, klasiy ar bareliy vadovams, jaunimo
darbuotojams, kitiems bendruomenés nariams. J

ZINOTE, KAM APIE TAI VERTA ZINOTI?  PASIDALYKITE SIA INFORMACIJA!

Daugiau informacijos: ntakd.Irv.It/It/prevencija/ankstyvoji-intervencija




